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Café
Popolo

Vantaan kaupungin so-
siaalitoimi, syrjaytymis-
ta ehkadisevd Horisontti
Team ry, sekda mielenter-
veysasiakkaita kuntout-
tava Alvi ry ovat kumppa-
nuushankkeena perusta-
neet lounaskahvila Cafe
Popolon. Tavoitteena on
luoda uudenlainen toi-
mintamalli sosiaalisen
yritystoiminnan kehitta-
miseksi.

Ministeriot, kunnat ja jarjestot
ovat yhdessd ja erikseen jo
vuosia suunnitelleet ja selvit-
tineet sosiaalisen yritystoimin-
nan kidynnistimisen mahdol-
lisuuksia. Sosiaalisten yritys-
ten rekisteriin oli elokuuhun
mennessa merkitty 120 yritys-
td. Vantaalla ei toistaiseksi ole
sosiaalisia yrityksid.

Mainitut toimijat halua-
vat osaltaan olla edellikivi-
joita vaikeasti tyollistettdvien
asiakkaidensa tyollistimises-
sd. Lisdksi ne haluavat tuoda
konkreettista sisaltod keskus-
teluun tyollistymisen esteistd,
vilityomarkkinoiden merki-
tyksestd ja sosiaalisen yrityk-
sen mahdollisuuksista vastata
ndihin haasteisiin.

Café Popolon tarkoituksena
on tyollistdd vantaalaisia mie-
lenterveyskuntoutujia, pitki-
aikaistyottomia sekd maahan-
muuttajia. Tarkoituksena on
yhteisollisyyden lisidminen,
syrjdytymisen ehkidiseminen
sekd tyomahdollisuuksien
tarjoaminen vantaalaisille. Sa-
malla lounaskahvila palvelee
edullisella lounaalla alueen
asukkaita.

Kahvilatoiminnan toivotaan
mahdollistavan t6ihin paluun
niille, jotka ovat syysti tai toi-
sesta olleet pitkddn poissa tyo-
elamisti ja joille paluu tyoelad-
miin tuntuu vaikealta. Café
Popolossa voidaan huomioida
vajaakuntoisuus tyotehtivissi.
Tyo painottuu alkuvaiheessa
kuntouttavaan tyotoimintaan
tyollistien noin kymmenen
henkilod.

Café Popolossa tarjoillaan
sekd kahvilatuotteita sekd pii-
vittdin vaihtuva lounas. An-
noksia saa myos mukaan, ja
tilauksesta tehddin pitopal-
velua.

Café Popolo on avoin kai-
kelle kansalle ja se sijaitsee
Vantaan Myyrmaiessd, kaup-
pakeskus Isomyyrin kolman-
nessa kerroksessa, Myyringin
tiloissa osoitteessa Vaskivuo-
rentie 10 B, 3. krs tai Liesitori
1, 2. kerroksen lipi B-por-
taaseen 3. krs (seuraa Vantaan
Aikuisopiston kylttid).

[ta-Suomen alueen yhdistykset
verkostoituvat
web-kameroiden avulla

Outokummun mielen-
terveysyhdistys VALKE
RY:n hallinnoima TOU-
HU -projekti on kdyn-
nistanyt yhdistysten ja
niiden jaseniston ver-
kostoimisen reaaliai-
kaisia kuva- ja aaniyh-
teyksia kayttaen. Web-
kameroiden vilityksel-
la tapahtuva kommu-
nikointi monipuolistaa
yhdistysten ja niiden
jaseniston vilista yh-
teistyota ja luontevaa
yhteydenpitoa.

Kiytinnossi yhteyksien luomi-
seen tarvitaan laajakaistaliittymi,
ilmainen Skype kommunikointi-
ohjelma sekid web-kamera. T4-
ni pidivani laadukkaan kameran
hankintahinta on noin 30 — 50
euroa.

Verkostoa voidaan kiyttdi
esimerkiksi yhdistysten vilisis-
sd vertaistuki- ja keskusteluryh-
missd, yksittdisten kuntoutujien
keskindisessid yhteydenpidossa
ja eri paikkakuntien tyontekijoi-
den keskiniisissd neuvotteluissa.
Suunnitelmissa on myos jarjestdd
tiedotus- ja koulutustapahtumia
reaaliajassa kameraverkoston,
TOUHU TV:n ja TOUHU INT-
RAN vilitykselld. Myos Mielen-
terveyden keskusliitto voi kayttdi
verkostoa pitdessiin yhteyttd ji-
senyhdistyksiinsi.

Talld hetkelld kamerayhtey-
det ovat kiytossi Outokummun
Vilkkeelld, Pohjois-Karjalan mie-
lenterveydentuella, Mikkelin Vi-
rikkeelld, Savolaisilla selviytyjilld,

D Web-kameran kanssa voi useampi keskustelija olla yhteydessa yhta aikaa. Kuvassa Kari ja Rami seka pienes-
sd kuvassa Petri. Painoteknisistd syistd kameran kuvanlaatu ei tassa ole niin hyva kuin todellisuudessa.

Rautavaaran Kiparilla, Kuopion
aluetoimistolla sekd Kuopion
Propellilla. Verkostossa on myds
muutamia yksityiskadyttdjid.

TOUHU TV aloitti kevaalla

TOUHU -projekti kidynnisti in-
ternetissd nikyvin TOUHU TV:n
kevailld 2007. TOUHU TV on ai-
nutkertainen eldvid elimad ja ar-
kea kuvaava mielenterveyskun-
toutujien oma media, joka ker-
too mielenterveystydhon liitty-
vistd asioista toteutettuna tv:std
tutussa muodossa. Tavoitteena
TOUHU TV:lld on vilittd4d ajan-
kohtaista tietoa mielenterveys-
kentilld tapahtu-vista asioista,
niin mielenterveystyon toimijoil-
le, kuin myos kaikille internetin
kayttijille.

TOUHU TV tarjoaa katsojil-
leen mm. uutisia, koulutusta,
kulttuuria, henkilo- ja yhdistys-
esittelyjd sekd otoksia sattuneista
ja tapahtuneista asioista, joita on
kuvattu matkan varrella projek-
tin aikana.

TOUHU TV:n uutistoimi-
tus kertoo ajankohtaiset uutiset
projektin toiminta-alueen ta-
pahtumista. TOUHU TV:n uu-
tistoimittajat ovat yhteydessi
toimitukseen Skype yhteyksien
vilityksella.

Talla hetkella TOUHU TV:n
tarjonnassa on uutisten lisdksi
mm. ENUSP yhteistyoverkoston
Gabor Combosin, kirjailija Heikki
Turusen sekd Psykonomiopiston
toiminnanohjaaja Jorma Heikki-
sen haastattelut sekd muita hen-

kilo- ja yhdistysesittelyja. TOU-
HU TV oli mukana juukalaisen
Pirjo Ketoharjun runokirjan Tuli-
punaruusu julkistamistilaisuudes-
sa, tilaisuutta voi katsella TOU-
HU TV:n Touhu-Studio kanaval-
la.

TOUHU TV:n ohjelmatarjon-
taa voi katsella osoitteessa www.
touhu.tv. TOUHU TV:n formaat-
ti ja asiasisdlto kehittyvit koko
ajan. Halutessasi myos sind voit
antaa oman palaut-teesi ja ohjel-
matoiveesi TOUHU TV:lle sihko-
postitse toimitus@touhu.tv.

Petri Kokko
Projektivastaava
TOUHU -projekti

D Web-kamera ei vaadi kovinkaan vaativia laitteita. Tietokone, laajakaistaliittymd, ilmainen Skype-ohjelma sekd kamera, joka kuvissa nakyy naytén
yldlaidassa. Adnti voi kuunnella joko kaiuttimista tai kuulokkeilla.Vasemmassa kuvassa Petri esittelee laitteiston toimintaa ja oikealla Liisa juttelee
Karin kanssa.





